
10:15
Eröffnung
Oberbürgermeister Jörg Volleth
Prof. Katharina Diehl & Prof. Matthias W. Beckmann

10:30 Auftrittsshow
Tanzschule Respect Your Style and dance

10:45
Impfen gegen Krebs? Na klar! 
Warum wir bessere HPV-Impfquoten brauchen
PD Dr. Frederik Stübs & Dr. Henriette Tamse

11:00 Kampfkunst | Aikidō
TB Erlangen

11:15
Neue Bewegungsempfehlungen für Deutschland –
mehr als nur Schritte zählen
PD Dr. Geidl

11:25
Zumba Kids
SV Bubenreuth

11:45
Inhale the Truth:
Was Rauchen & Vapen wirklich mit dir machen
Prof.  Kai Hildner

12:00 Auftrittsshow
Tanzschule Respect Your Style and dance

12:15 Ansprache
Staatsminister Joachim Herrmann

12:30 Mehr als Fußball – im Gespräch mit Marek Mintal
Marek Mintal

12:45 Kampfkunst 
Dragon Gym

13:00 Dein Körper zählt auf dich. Krebsvorsorge ist Selbstfürsorge
Prof. Robert Grützmann

13:15 Siegerehrung Hector Team Run
Prof. Yurdagül Zopf & Prof. Joachim Hornegger

13:40 Latein-Amerikanische Tänze
TB Erlangen 

13:55 Auftrittsshow
Tanzschule Respect Your Style and dance

14:05
Ansprache
Josia Topf & Sebastian Firnhaber

14:10
Hinter den Kulissen des Leistungssports:
Motivation, Ausdauer und Herausforderungen
Josia Topf & Sebastian Firnhaber

14:30 Kampfkunst
Dragon Gym

14:45
Zwischen Schule, Bildschirm und Alltag
Warum Bewegung für Kinder so wichtig ist
Nils Holle 

15:00
Ballett Kids
Tanzschule Respect Your Style and dance

15:15
Real Talk:
Ernährung – ehrlich, alltagstauglich, gesund
Prof. Yurdagül Zopf

15:30 Abschlussimpuls
Prof. Matthias W. Beckmann

Grußworte/
Ansprache

Experten-Interview Show-Act

VR TeilhaberBank-Bühne

Programm

Moderation: Dominik Dörfl

Wir sind dabei!
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