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Seelische Unterstiitzung bei der Bewaltigung der Er- Mobil: +49 (0) 152 33 68 18 82

krankung, Begleitung in Krisensituationen, Ermutigung
mit der veranderten Lebenssituation umzugehen, Infor-
mationen zur Nachsorge und Rehabilitation, finanziel-
len und sozialrechtlichen Fragen, Friherkennung und
Gesundheitsférderung.

Rufen Sie uns einfach an!

Die Beratungsstelle bietet professionell geleitete Grup-
pen und verschiedene Kurse an, hilft bei der Suche

nach einer geeigneten Selbsthilfegruppe und organi- : : : - : ﬁ ’ b
siert Veranstaltungen und Vortrdge zu medizinischen, Vielleicht kam:] a_l_JCh .Ihnen en Gesprach mit Ho nung e en o 0@
psychologischen und sozialrechtlichen Themen. Menschen, die ahnliche bzw. gemeinsame

Die Beratungen sind vertraulich und kostenfrei. Probleme haben’ helfen.

Diskretion ist selbstverstandlich!

Kontakt: Selbsthilfegruppe
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Nurnberg fur Krebserkrankte
Bayerische Krebsgesellschaft e.V. Fl‘j rth-Land kreis 2

Marientorgraben 13, 2. Stock
90402 Nirnberg
Tel. +49 (0) 911 - 2403040 * Fax +49 (0) 911 - 240304 - 29
kbs-nuernberg@bayerische-krebsgesellschaft.de
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780335 Minchen Familie und Frauen s KREBSGESELLSCHAFT

Tel. +49 (0) 89 - 5488400

www.bayerische-krebsgesellschaft.de Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen

Staatsministeriums fiir Arbeit und Sozialordnung,
Familie und Frauen gefordert.



Selbst wenn ich nichts tun kann,
um es zu verhindern
wird sie kommen,
die Angst.

Aber ich kann
etwas andern daran,
damit sie nicht bleibt.

Loslassen
und der Sonne
entgegen gehen,
um die Schatten
hinter mir zu lassen.

Hilfe geben und annehmen
Offene Gespriache

F reunde finden

F reude erfahren

N euem begegnen

U nterstiitzung und Begleitung
N egatives verarbeiten

(G emeinsame Aktivititen

Wir treffen uns
an jedem
letzten Mittwoch
im Monat
von 14:00 - 16:30 Uhr
im
Feuerwehr- und
Gemeinschaftshaus

RoRtal-Weitersdorf

Weitersdorfer Hauptstralie 23
90574 Roltal

Spendenkonto:

Sparkasse Furth
IBAN: DE36 7625 0000 0041 0852 00
BIC: BYLADEM1SFU



