
Leben mit und nach Krebs 
Herausforderung & Unterstützung im Alltag
Offene Fragen und Diskussion 

Anmeldung  
www.bzkf.de/bzkf-
patientenkongress

 

1. BZKF-Patientenkongress
Leben mit und nach Krebs – Stärkung der
Patientenbeteiligung aus verschiedenen Perspektiven

    25. März 2026, 15.30–18.30 Uhr
    Universitätsklinikum Regensburg und online

Gefördert durch

Programm

 

 

 

 

ab 15.30 Uhr

16.10–16.50 Uhr 

16.00–16.10 Uhr 

Empfang und Besuch der
Informationsstände 

16.50–17.15 Uhr 

18.00–18.30 Uhr

Eröffnung  
Prof. Dr. Tobias Pukrop, Regensburg 
Prof. Dr. Anne Herrmann, Regensburg 
Prof. Dr. Thomas Bein, BZKF-Patientenvertreter 
Carmen Schirrmacher-Spathas, Patientenvertreterin 

 

 

Parallele Angebote

 

 

 
17.15–18.00 Uhr Pause und Besuch der

Informationsstände im Foyer

Erfahrungen aus der Praxis: 
Was kann ich selbst für mich tun, um 
mich zu stärken? 

 

 

2) Gemeinsame Entscheidungsfindung: 
Welche Therapie ist die richtige für mich 
und was sollte ich berücksichtigen? 

 

3) Hilfe während und nach einer
Krebsdiagnose: Was hilft mir jetzt? 

 

1) Sport und Ernährung während
der Behandlung - Was tut mir gut? 

Infostände vor dem
Großen Hörsaal

Kleiner Hörsaal
(nur vor Ort)

Großer Hörsaal
und online 

Get together und
Besuch der Informationsstände 

18.30 Uhr

https://bzkf.de/aktuelles/bzkf-patientenkongress/
https://bzkf.de/aktuelles/bzkf-patientenkongress/

