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Da die Teilnahmeplätze limitiert sind, erbitten wir 

Ihre verbindliche Anmeldung per E-Mail (siehe 

Rückseite) bis spätestens 31.08.2023.  

Die Veranstaltung ist kostenfrei. 
 
 
Anfahrtsskizze: 
 

 
 

 

Obere Mühlbrücke 9, 96049 Bamberg 

Parkmöglichkeit im Parhaus City-Altstadt 

Geyerswörthstraße 5 A 

 

oder 

 

Parkhaus Zentrum-Süd 

Schützenstraße 2 

 

 

 

 

 

 

Wissenschaftliche Leitung: 

 

PD Dr. R. Seggewiß-Bernhardt,  
Klinikum Bamberg 
 
 
 
 
Veranstalter: 
 

 
 
 
 

      
 
 
Ihre Ansprechpartner: 

 

Amgen 

Dr. Brit Schäfer  

Mobil-Tel.: +49(0)151 – 58038594 

E-Mail: brit.schaefer@amgen.com 

 

 

BMS 

Michaela Merklein   

Mobil-Tel.:     +49(0)172 - 8692102 

E-Mail:  Michaela.Merklein@bms.com 

    Einladung 

      8. Bamberger 

      Diskussionsforum 

       Myelom und Resilienz 

 

 

 
Gemeinsame und individuelle 

Lösungen  
 

Datum 13.09.2023 
Von 17:45 – 21:00 Uhr 

 
Hotel Nepomuk 

Obere Mühlbrücke 9 
96049 Bamberg 
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

auch in diesem Jahr freue ich mich, Sie zu unserem 
Bamberger Diskussionsforum begrüßen zu dürfen. 
Diese Veranstaltung findet bereits das 8. Mal in 
Folge statt und hat sich auch erneut zum Ziel 
gesetzt, fachübergreifend und praxisnah 
ausgewählte relevante Themengebiete der 
Hämatologie interdisziplinär aufzubereiten und 
gemeinsam zu diskutieren. 
Traditionsgemäß wollen wir Neuigkeiten der sich 
rasant entwickelnden Therapie des Multiplen 
Myeloms darlegen und in der Diskussion 
verstehen, wie sich diese schier unbegrenzten 
Therapiemöglichkeiten, der Patientenwunsch und 
die örtlichen Gegebenheiten, gemeinsam aber auch 
individuell umsetzen lassen. 
 
In der Coronapandemie haben die Themen „burn-
out, Selbstfürsorge und Resilienz“ an Bedeutung 
gewonnen. Diesen Themenbereich für Ärzte und 
Patienten haben wir aufgegriffen. Wir werden 
gemeinsam überlegen, wie wir in unserem 
ärztlichen Alltag unsere eigene Resilienz stärken 
können. 
Wir freuen uns schon auf die updates durch unsere 

hochkarätigen Referenten und spannende 

Diskussionen mit Ihnen. 
 

Im Namen der Veranstalter Amgen und BMS lade 

ich Sie herzlich zu diesem fachlichen Austausch 

ein.  

Mit freundlichen Grüßen 

 

PD Dr. R. Seggewiß-Bernhardt, Klinikum Bamberg 

Für etwaige Rückfragen stehe ich Ihnen unter 0951 503-13701 

oder ruth.seggewiss-bernhardt@sozialstiftung-bamberg.de sehr 

gerne zur Verfügung!  

Gemeinsame und individuelle Lösungen 

  
17:45 
 
 

18.00 
 
 
 
 

18:10 
 
 
 

 

 
 

18:35 
 

18:50 
 
 
 
 

19:15 
 

Come Together 
(kleiner Imbiss im Veranstaltungsraum) 
 

Begrüßung 
PD Dr. R. Seggewiß-Bernhardt 
Klinikum Bamberg, Med. Klinik V, 
Hämatologie/Onkologie 
 

Förderung der psychischen Resilienz bei 
Patienten mit Multiplen Myelom –  
Welche Möglichkeiten haben wir? 
Prof. I. Maatouk, Universitätsklinikum Würzburg,  
Medizinische Klinik II, Schwerpunkt Psychosomatik,  

Psychotherapie und Psychoonkologie 
 

Diskussion 
 

Die Qual der Wahl - Individuelle Ent- 
scheidungen der Myelom-Behandlung  
PD Dr. med. L. Rasche, Universitätsklinikum  
Würzburg, Medizinische Klinik II, Hämatologie 
 

Diskussion 

19:40 
 

 
 

 
 

19:55 
 

20:10 
 

 
 

 
 

20:35 
 

20:50 
 
 
 

 

21:00 
 

Fiktive Falldiskussion – Wer, wann, was 
und warum? 
PD Dr. R. Seggewiß-Bernhardt 
Klinikum Bamberg, Med. Klinik V, 

Hämatologie/Onkologie 
 

Diskussion 
 

Resilienz und Selbstfürsorge im ärztlichen  
Beruf - Was kann ich für mich tun? 
Prof. I. Maatouk, Universitätsklinikum Würzburg,  
Medizinische Klinik II, Schwerpunkt Psychosomatik,  

Psychotherapie und Psychoonkologie 
 

Diskussion 
 

Fazit und Zusammenfassung 

PD Dr. R. Seggewiß-Bernhardt, 
Klinikum Bamberg, Med. Klinik V, 
Hämatologie/Onkologie 
 

Ende der Veranstaltung 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Geschätzte Gesamtkosten ca. 6.000 € (davon: ca. 3.000 €: 
Amgen; ca. 3.000 €: BMS) für: 
Referentenhonorare inkl. Reisekosten, 
Veranstaltungsräume, Flyer, Technik, Bewirtungskosten. 
Die Veranstalter, der wissenschaftliche Leiter und die 
Referenten bestätigen, dass die Veranstaltung 
produktneutral gestaltet ist.  
Eventuelle Interessenkonflikte der Referenten werden vor 
dem Vortrag offengelegt. 
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