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Liebe Patientinnen und Patienten,
Liebe Angehérige,
Liebe Fachkrifte,

dank der Fortschritte in der Krebstherapie und den immer
besser werdenden Behandlungsmethoden iiberleben viele
Menschen die Diagnose Krebs, die Zahl der Cancer Survivors
steigt. Die Behandlungs- und Betreuungszeiten werden langer
und sind trotz fortschrittlichster Therapiemdoglichkeiten fiir den
Patienten mit Nebenwirkungen verbunden. Viele Patienten
kdmpfen kérperlich, seelisch und sozial mit starken
Einschrankungen.

Wir bieten unseren Patienten am Klinikum Amberg deshalb
ein Behandlungsangebot, das den Patienten bestméglich in
die Behandlung einbindet, um selbst im Kampf gegen den
Krebs aktiv zu werden. Neben dem Patientenempowerment
liegen uns am Klinikum St. Marien vor allem die ganzheitliche
als auch die patientenindividuelle onkologische Versorgung
unserer Patienten sehr am Herzen.

Die ganzheitliche onkologische Versorgung erganzt die klassi-
sche Schulmedizin mit den Bausteinen Bewegung, Erndhrung,
Entspannung, Psychoonkologischer Beratung und der Kunst-
therapie. Mit diesem Behandlungsangebot m&chten wir bei
unseren Patientinnen und Patienten die Mitwirkung an der
Behandlung stdrken, die Lebensqualitdt verbessern und die
Zeit bis zum Wiederauftreten von Erkrankungen verlangern.

Gemeinsam mit unserem interdisziplindren Team wollen wir
Allianzen gegen den Krebs bilden und unseren Patienten

dadurch eine ganzheitliche onkologische Versorgung anbieten.

Wir laden Sie recht herzlich zu unserer Veranstaltungsreihe
»Integrative Onkologie am Klinikum St. Marien Amberg* ein.
Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und darauf, lhnen einen
Einblick in die personalisierte Onkologie der Integrativen
Onkologie geben zu kénnen.

Dr. L. Fischer von Weikersthal Dr. H. Hollnberger
Klinischer Leiter Administrativer Leiter
Onkologisches Zentrum

Onkologisches Zentrum

Termine & Themen

04.03.2020
17 - 19 Uhr

03.06.2020
17-19 Uhr

14.10.2020
18 — 20 Uhr

18.11.2020
18 - 20 Uhr

Naturheilkunde bei Krebs -
Was hilft mir wirklich?

Prof. Dr. med. Jutta Hiibner,
Universitdtsklinikum Jena

Onkologische Trainings-
und Bewegungstherapie
PD Dr. Freerk Baumann, CIO K&ln

Im Mittelpunkt Leben —
stark werden nach Krebs.
Annette Rexrodt von Fircks

Maoglichst gut leben mit Krebs:
Soziale Hilfen — Was Sie wissen

sollten. Wo Sie Unterstiitzung finden.

Beate Kirsch,
Bayerische Krebsgesellschaft

Krebs — Therapie im Alter
Dr. med. Jochen Pfirstinger,
Klinikum St. Marien Amberg

Die Veranstaltungen werden unterstiitzt von:

e MSD \H\ ;‘}\EBSIENIUS

caring for life

) NOVARTIS G o

ONCOLOGY N AMBERG,

Roche: 1500 €, MSD: 750 €, Novartis: 1000 €
Fresenius: 350 €, Rosen Apotheke Amberg: 350 €

Prof. Dr. med. Jutta Hiibner
Stiftungsprofessur fiir
Integrative Onkologie
Stiftung Deutsche Krebshilfe
Universitatsklinikum Jena

Priv.-Doz. Dr. Freerk Baumann
Sportwissenschaftler

Leiter AG Onkologische
Bewegungsmedizin

Centrum fiir Integrierte Onkologie Kéln

Annette Rexrodt von Fircks
Autorin

Stiftungsgriinderin

Rexrodt von Fircks Stiftung
Tragerin Bundesverdienstkreuz

Beate Kirsch
Dipl.-Sozialpadagogin (FH)
Bayerische Krebsgesellschaft
Beratungsstelle Amberg

Dr. med. Jochen Pfirstinger
Oberarzt

Klinik fiir Innere Medizin Il
Klinikum St. Marien Amberg



